
LA MAISON DE SANTÉ PLURIPROFESSIONNELLE
OMBRÉE BLEU

(avec la participation de Chloé Mellier, étudiante en dernière année de BTS de diététique)

      vous propose des ateliers sur le thème de

 L’ÉQUILIBRE ALIMENTAIRE

à destination des adultes 
le mardi 04 juin à 15h30,
le lundi 10 juin à 20h30,
le jeudi 13 juin à 15h30,

le mercredi 19 juin à 20h30

mais aussi un atelier  

OBÉSITÉ, SURPOIDS, QUE FAIRE?

à destination des enfants 
le samedi 08 juin à 10h00.

Les places sont limitées, inscrivez-vous maintenant!!!
coordination@msp-ombreebleu ou auprès d‘un professionnel de la MSP

Ateliers 
Nutrition En juin 2024


